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Jméno, příjmení:		
Studijní program:			Ergoterapie
Datum:




Ústí nad Labem
2026



	OSNOVA

	Základní údaje
	iniciály, věk, pohlaví, hospitalizace, diagnóza, dominantní končetina

	Status praesens
	- objektivní (orientace pacienta místem, časem, osobou)
- subjektivní (co pacient udává za aktuální obtíže)

	Anamnéza
	NO, OA, RA, ŠA, PA, SA, AA, FA, KP, RhA, Abúzus, zájmy

	ERGOTERAPEUTICKÉ HODNOCENÍ
	hodnotit jen ty oblasti, které jsou vzhledem k diagnóze a věku klienta vhodné

	Vyšetření lokomoce
	- sed
- stoj
- chůze
- přesuny

	Kineziologický rozbor
	

	
	- držení (pohled zezadu, zepředu, z boku)

	
	- konfigurace

	
	- trofika + antropometrie 

	
	- hybnost (aktivně/pasivně, goniometrie, ….)

	
	- tonus

	
	- svalová síla

	Vyšetření gnostických funkcí 
	

	Vyšetření kognitivních funkcí
	

	Vyšetření fatických funkcí
	

	Vyšetření čití
	- povrchové, hluboké

	Vyšetření úchopů
	

	Vyšetření ADL a IADL
	

	Další vyšetření s ohledem na diagnózu a věk klienta
	

	Závěr ergoterapeutického hodnocení
	shrnutí získaných informací důležitých pro stanovení cílů a postupů ergoterapeutického plánu

	Metodika ergoterapeutické intervence při Praktické státní zkoušce z ergoterapie
	zdůvodnění vybraných vyšetřovacích metod, nástrojů a postupů, seznámení s výsledky vyšetření, stanovení cíle dané terapeutické jednotky, využité ergoterapeutické postupy, zhodnocení terapie, návrh autoterapie

	Cíle a metody krátkodobého ergoterapeutického plánu
	

	Cíle a metody dlouhodobého ergoterapeutického plánu
	

	Prognóza
	





image1.png
UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

Fakulta zdravotnickych studii





