OKRUHY KE STÁTNÍ ZKOUŠCE
SZOD2, SZOK2 – ODBORNÉ PŘEDMĚTY OŠETŘOVATELSTVÍ
(teorie ošetřovatelství, ošetřovatelský proces a potřeby dítěte, multikulturní ošetřovatelství, výzkum v ošetřovatelství)

1. Historický pohled na ošetřovatelství
(vývoj ošetřovatelství v historickém kontextu neprofesionálního a charitativního ošetřovatelství až po počátky profesního ošetřovatelství)

2. Významné osobnosti českého a světového ošetřovatelství
(F. Nightingálová, H. J. Dunant, I. Pirogov, Anežka Přemyslovna, A. Masaryková, M. Staňková)

3. Vývoj ošetřovatelského vzdělání na našem území 
(první Česká ošetřovatelská škola v Praze, Česká zemská škola pro ošetřování nemocných, Ošetřovatelská škola ve správě ČSČK, ošetřovatelské školy a vzdělávání v letech 1948 – současnost)

4. Role, funkce a kompetence pediatrické sestry
(funkce pediatrické sestry, role pediatrické sestry, image, kompetence v pediatrické sestry dle platné legislativy v ČR (vyhláška 391/2017 Sb.))

5. Úloha pediatrické sestry v podpoře zdraví
(definice a charakteristika zdraví, podpora zdraví dítěte, rodiny a komunity, determinanty zdraví, prevence, preventivní programy, zdraví 2020)

6. Komunitní péče
(komunitní ošetřovatelství, vývoj komunitních služeb, role a kompetence pediatrických sester v komunitní péči) 

7. Úloha pediatrické sestry v komunitní péči
Specifické pracovní podmínky sester v komunitní péči. aktivity pediatrické sestry v rámci prevence poškození zdraví, rozdělení prevence, 

8. Periodické preventivní prohlídky dítěte
(prevence v jednotlivých etapách vývoje, dispenzarizace, skríningová vyšetření, hodnocení růstu a vývoje v dětském věku, percentilové grafy)

9. Organizace zdravotní péče o děti a dorost
(ambulantní primární péče, lůžková péče, preventivní péče, lázeňská péče)

10. Komunikace v ošetřovatelství
(verbální a neverbální, význam řeči v komunikaci s dítětem, paralingvistické aspekty řeči, rozhovor, efektivní komunikace, devalvační a evalvační prvky v chování pediatrické sestry, prostředky neverbální komunikace a jejich význam)
11.  Edukace v pediatrickém ošetřovatelství
(základní pojmy, edukační metody, pomůcky, formy a druhy edukace, specifika edukace dítěte a doprovodu, bariéry v edukačním procesu)

12. Ošetřovatelský proces jako metoda práce pediatrické sestry
(charakteristika, obsah, činnosti pediatrické sestry v OP, metody, zdroje sběru údajů, měřící a hodnotící nástroje, ošetřovatelská dokumentace) 

13. Fyzikální vyšetření v pediatrii 
(techniky, vyšetření zaměřená na jednotlivé orgány – fyziologický nález, odchylky od normy, úloha pediatrické sestry při vyšetření, 

14. Potřeby jako ošetřovatelský problém 
(definice potřeb dítěte, rozdělení, charakteristika Maslowovy hierarchie potřeb, faktory ovlivňující separační úzkost, hospitalismus, spánek)

15. Výživa dítěte 
(kojení, složení mateřského mléka, význam, kontraindikace, překážky, porovnání s umělou výživou, druhy umělé výživy, strategie zavádění příkrmů, výživa v dalších vývojových etapách, energetická hodnota stravy, stravovací návyky, potravinová pyramida)

16. Očkování dětí
(imunologická podstata očkování, povinná x nepovinná očkování, očkovací kalendář, nežádoucí reakce – očekávané x neočekávané, kontraindikace)

17. Dětská paliativní péče
(definice, kategorizace dětských pacientů vyžadujících paliativní péči, potřeby dětí s život omezujícím nebo ohrožujícím onemocněním, zajištění paliativní péče v ČR)

18. Multikulturní a transkulturní péče v pediatrickém ošetřovatelství
(základní pojmový aparát, kulturní způsobilost pediatrické sestry, specifika transkulturní
pediatrické péče, humanistický model Madeleine Leiningerové)

19. Výzkum v ošetřovatelství
(charakteristika výzkumu, oblasti a směřování výzkumu v ošetřovatelství, výzkumný
proces, metody a techniky kvalitativního a kvantitativního výzkumu, etické principy
vědecké práce sestry)

20. Výchova ke zdraví se zaměřením na primární prevenci
(definice, metody, výchova ke zdraví v komunitě, skupinová výchova)
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