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PROVOZNI RAD
Laboratore pro studium civiliza¢nich chorob

na FZS UJEP v Usti nad Labem

Clanek I
Obecna ustanoveni

Laboratof pro studium civiliza¢nich chorob Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E.
Purkyné v Usti nad Labem (dale jen ,,Laboratoi*, ,,FZS“ a ,,UJEP*) je vyukovym a v&decko-
vyzkumnym pracovi§tém FZS a {idi se Organizaénim fadem FZS, cilené &asti 11, VI a XI.

Clanek IT
Vybaveni Laboratore

Laboratof pro studium civiliza¢nich chorob je vybavena nasledujicimi pfistroji:
- Systém EKG HOLTER
- Systém TLAKOVY HOLTER
- Ergometricka stanice s bicyklovym ergometrem
- Dvanactikanalové EKG
- Spirometr
- Pulsni oxymetr
- Body-Jett

Clinek ITI
Zaméreni Laboratoie

Laboratof slouzi primarné k rozvoji vzdéldvaci, védecké a vyzkumné ¢innosti fakulty a ¢lend
akademické obce fakulty a to v souladu s dlouhodobym zamérem FZS.

Ke stejnym ucelim slouzi i pro potieby akademickych pracovniki a studenti ostatnich
soucasti UJEP, jinych vysokych Skol a dalSich osob (,,spolupracujici strany*), a to za bliZe
specifikovanych podminek (viz Clanek V).

K hlavnim oblastem ¢innosti patii:

- Testovani a analyza kardiovaskuldrniho a respira¢niho systému

- Zatézové testy zdravé populace a sportovceti na bicyklovém ergometru

- Analyza slozeni téla (voda, tuk, aktivni svalova hmota) pomoci Body-Jett
- Vliv zmén Zivotniho stylu na kondici jedince



Teoreticka vychodiska i praktické postupy se vyuzivaji téZ pro vyukové a studijni ugely,
konkrétné:

- k vyuce studentii viech obort FZS, pfipadné studentd z dalsich souc¢asti UJEP
- ke zpracovani a vedeni bakalafskych, magisterskych i disertaénich praci studentt
UJEP, popt. dalsich spolupracujicich stran

»Spolupracujici stranou™ se rozumi student ¢i akademicky pracovnik jiné fakulty UJEP,
student ¢i akademicky pracovnik jiné vysoké $koly a dile jakékoliv soukroma osoba &i
pravnicky subjekt mimo FZS.

Clanek IV
Vedouci Laboratore

Vedouciho Laboratofe jmenuje dékan FZS.

Vedouci Laboratofe je odpovédny dékanovi FZS za ¢innost Laboratofe jako celku, za
provozuschopnost pfistrojt, za zajiSténi organizace provozu Laboratofe a za koordinaci plnéni
ukoli Laboratofe.

VSechna zafizeni Laboratofe jsou v majetkové evidenci vedouciho Laboratofe. Jejich
zapj¢eni a vyvezeni mimo prostory Laboratofe je vazdno na pfislusny pisemny protokol
(protokol o zapljéeni majetku).

Zatizeni jsou zaplijCovana a vyvazena pouze s odpovédnou osobou (obsluha, technik), kterou
uréuje vedouci Laboratote.

V otazkach hospodaisko-spravnich spolupracuje s tajemnikem fakulty.

Clinek V
Podminky spoluprace s Laboratofi

Laborator spolupracuje s akademickymi pracovniky, se studenty FZS a se spolupracujicimi
stranami pouze za pfedem dohodnutych podminek.

Navrhovate] predlozi vedoucimu Laboratote ndvrh zkoumaného projektu. Tento navrh bude
obsahovat nasledujici udaje:

- finanéni zajiSténi projektu: cena se ¥idi Cenikem laboratore (viz piiloha ¢&. 1). Lze
se dohodnout na zméné ceny na zakladé vzajemné dohody ohledné védeckych a
publikaénich vystupt projektu.

- organiza¢ni zajisténi projektu

- ¢asovy harmonogram prace na projektu

Navrh schvaluje vedouci laboratofe po posouzeni odborné drovné projektu, financnich
nakladil projektu a piinosu projektu pro pracovisté a fakultu.



Po ukonceni vyzkumu pfedkladéa navrhovatel zpravu o vysledku vyzkumu ve struktufe jako u
navrhu spolu se stru¢nou interpretaci vysledkt a shrnutim ve smyslu zhodnoceni tispé&snosti a
neuspe$nosti celého projektu, ¢i jeho etap.

Clanek VI
Podminky pro praci v Laborato¥i

- vSechny osoby pracujici v laboratofi musi byt seznidmeny s Provoznim fadem
Laboratoie a s bezpe¢nostnimi pfedpisy, coZ stvrdi svym podpisem,

- prace s elektrickymi pfistroji se Fidi pfislusnymi navody k obsluze,

- vSechny zavady je nutné okamzité hlasit vedoucimu Laboratofe,

- po skonéeni prace je nutné uvést pracovisté do plivodniho stavu,

- v Laboratofi je zakdzano jist, pit a koufit.

Clinek VII
U¢innost

Tento provozni fad je G¢inny od 6. 3. 2013

V Usti nad Labem dne: 6. 3. 2013

Mgr. Ivana Lamkova, PhD.
vedouci Laboratofe pro studium civiliza¢nich chorob



