
 
Informace k praktické SZZ 2026 

 
Co mít s sebou na praktickou státní zkoušku 

• Bílé a čisté oblečení, jmenovku 

• Základní pomůcky – overball, TheraBand, molitanový míček, ježkový míček, 
plastový goniometr, Buckovo neurologické kladívko 

 
Průběh státní zkoušky 

• Na pracovišti jsou studenti pouze jeden den => vyšetření pacienta a zkoušení 

probíhá v tentýž den 

• Na pracoviště dorazí všichni studenti brzy ráno a každý bude mít 1 hodinu na 

vyšetření pacienta 

• Po vyšetření následuje ihned zkoušení (30 minut) – obsah zkoušení je vyšetření 

pacienta + terapie nalezených patologií 

• Z vyšetření pacienta se nepíše protokol, ale studenti si píší poznámky k sobě 

na papír (anamnéza + vyšetření) – vyšetření se zaměří zejm. na oblast 

problému pacienta 

• Během vyšetření pacienta platí přísný zákaz používání mobilních telefonů a 

dalších zařízení – jedná se o regulérní přípravu na zkoušku; při porušení bude 

student hodnocen známkou nevyhověl a bude s ním zahájeno disciplinární 

řízení 

 
Pracoviště, kde zpravidla probíhají státní zkoušky 

• Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem 
o Oddělení: ortopedie, traumatologie, lůžková rehabilitace, interna, 

neurochirurgie, kardiochirurgie 

• Ambulance Hydromedical Ústí nad Labem 
o Zpravidla pacienti z oblasti ortopedie a traumatologie 

• Ambulance Fysis Terapie Ústí nad Labem 
o Zpravidla pacienti z oblasti neurologie 

• Lázně Teplice 
o Zpravidla pacienti z oblasti revmatologie, ortopedie, vertebrogenních 

poruch 

• Ambulance Mgr. Laiblová Teplice 
o Zpravidla pacienti z oblasti ortopedie, neurologie, vertebrogenních 

poruch 

• Nemocnice Teplice 
o Oddělení: ambulance, lůžková rehabilitace, ortopedie, neurologie 

 


