FORMULAR NAVRHU KANDIDATA DO AKADEMICKE KOMORY AS FZS UJEP
NA VOLEBNi OBDOBI 2021 - 2024

Navrhovatel:
Jméno, pfijmeni a titul: Josef Liehne MUDr.
Pracovisté a pracovni zafazeni navrhovatele:  vedouci katedry o3etfovatelstvi FZS UJEP

rd

Podpis nayrhovatele

Kandidat:

IJméno, pfijmeni a titul: Aneta Hujova Mgr.

Pracovisté a pracovni zafazeni kandidata: UJEP, FZS, odborny asistent bez védecké hodnosti
Kontaktni e-mail: aneta.hujova@ujep.cz

Struény Zivotopis kandidata (bude zvefejnéno jako soucast kandidatni listiny):

Kontaktni udaje
Adresa: Redhoit 121, 411 20, Redhoét,

Tel.: 604 195 917

e-mail: aneta.hujova@ujep.cz

Osobni data

Datum narozeni: 27. 11. 1996

Vzdélani

2022/2023 zahajeni doktorského studijniho programu O3etfovatelstvi na FZV UP
v Olomouci



2019-2021 FZS UJEP v Usti nad Labem — navazujici magisterské studium, Organizace a

rozvoj zdravotnickych zafizeni

2016-2019 FZS UJEP v Usti nad Labem —bakalafsky program, Vieobecna sestra

2012-2016 VoSZ a SZ8§, Usti nad Labem — Zdravotnické lyceum

Zaméstnani a profesni zkusenosti

od 9/2021-dosud Univerzita J. E. Purkyné, FZS, odborny asistent bez védecké hodnosti

06/2019-dosud Vieobecnd sestra, interni oddéleni, Nemocnice Roudnice nad Labem

09/2019-09/2021 Vieobecnd sestra, Lézné M3ené, M3ené — lazné

06/2018-06/2019 Prakticka sestra, interni oddéleni, Nemocnice Roudnice nad Labem

03/2017-06/2018 OSetfovatelka, interni oddéleni, Nemocnice Roudnice nad Labem

Pfednaskova ¢innost

1.

Prispévek na zahraniéni doktorandské konferenci — 4th International Conference of
PhD Students of the Nursing Study Program — ,,Monitoring the prevalence of pressure
ulcers in obese 65-year-old and older patients™ (6/2023), Poland, Lublin

Ptispévek na tuzemské konferenci — Cesta poznavani a vzd€lavani v odetfovatelstvi
XIIL. a jarni konference CAS region plzefisky: Komplexni pé&e o pacienta s cévni
mozkovou pfihodou — ,,Sledovani prevalence vyskytu dekubitli u 65letych a star§ich
muzl a Zen ve vztahu ke kategoriim BMI hospitalizovanych na internim oddéleni
(5/2023), Plzeii, ISBN 978-80-261-1168-9

Piispévek na tuzemské konferenci — Cesta poznévani a vzd€lavani v oetfovatelstvi
XIIL. a jarni konference CAS region plzetisky: Komplexni pé&e o pacienta s cévni
mozkovou ptihodou — ,,Screeningové méfeni vybranych rizikovych faktort jako
prevence kardiovaskularnich nemoci u studentl zdravotnickych studijnich programi
FZS UJEP* (5/2023), Plzen, ISBN 978-80-261-1168-9

Pfispévek na doktorandské konferenci — Konference PhD pro studenty DSP
Ogsetfovatelstvi FZV UP — ,,Nursing care for obese patients* (11/2022), Olomouc
Piispévek na tuzemské konferenci — VyZiva a zdravi 2022 — | Znalosti o vyZivé a
potravinova gramotnost studentd zdravotnickych studijnich programid FZS“ (9/2022),
Teplice

Pfispévek na konferenci v SR uvedeny ve sborniku — Nové trendy ve zdravotnickych védach —
LJAntropometrické ukazatele a wvybrané rizikové faktory Zivotniho stylu studentd
zdravotnickych studijnich program( FZS UJEP” (10/2022), PreSov



Workshop

1. Prof. A. Palese — ,How to prepare a constructive review of a scientific paper?” (6/2023), Lublin,
Poland

2. Prof. A. Clarke -, Writing for publication” (11/2022), Olomouc

3. Prof. A. Steven -, Exploring different Qualitative approaches” (11/2022), Olomouc

Projektova Cinnost

2023 Spolufesitel projektu IGA — ,Sledovani prevalence vyskytu dekubitd u
65letych a star§ich muzl Zen ve vztahu ke kategoriim BMI hospitalizovanych
na internim oddéleni a v domaci péce®.

2022 Spolufesitel projektu IGA - ,.Znalosti o vyziv€ a potravinova gramotnost
studentli zdravotnickych studijnich programt FZS UJEP a 3. LF UK v
souvislosti s antropometrickymi ukazateli a vybranymi rizikovymi faktory*.

2021 Spolufesitel projektu IGA - ,Znalosti o vyZivé a potravinova gramotnost
studenti zdravotnickych studijnich programt FZS UJEP a 3. LF UK v
souvislosti s antropometrickymi ukazateli a vybranymi rizikovymi faktory*.

2020 Hlavni fe§itel IGA — studentska: Kvalita pracovniho Zivota vSeobecnych sester
2016 Hlavni Fesitel IGA — studentské: Uginnost preventivnich programi v primarni

prevenci proti obezit& u d&ti prvniho stupné zékladnich $kol v Usteckém kraji

Publikacni ¢innost

2023 Uceni text: OSetfovatelské postupy a intervence, 1. ¢ast, ISBN 978-80-756-
1413-1

2021 Diplomova prace na téma: Kvalita pracovniho Zivota vSeobecnych sester

2019 Bakaldiskd prdace na téma: U€innost preventivnich programi v primarni prevenci

proti obezité u déti prvniho stupné zakladnich kol v Usteckém kraji

Jazykové znalosti:

Anglicky jazyk — Stfedné pokrocily
Némecky jazyk — Zatate€nik



Dovednosti:

Znalost PC: MS Office (pokro¢ily — Word, Excel, PowerPoint)

Individualni vlastnosti: spolehlivost, zodpové&dnost, cilev€domost, pilnost, komunikativnost,
dasova flexibilita, kreativita, svédomitost, optimismus, nekonfliktnost

Projektova ¢innost:

04/2014 — Active Citizens

Bakalaiské i magisterské studium — zapojeni do Grantové soutézZe

Erasmus+: StdZ Plymouth 05/2015 — ,,Practical Work Experience in the United Kingdom*® —
ziskan Europass Mobility

Zdavodnéni kandidatury :

Mgr.Aneta Hujova vystudovala na FZS Bakalafsky i magistersky program , po jehoz dokonceni
nastoupila na katedru oetfovatelstvi jako odborny asistent. Nasi Skolu zna tedy velmi dobfe jak
z pohledu studenta tak akademika. Po svém nastupu se aktivné zapojila do védecké i publikacni
Zinnosti, podili se na projektech faktulty, organizovala p¥ipravny kurz pro budouci studenty nasi
katedry. Velmi Gspésné si vede i ve své pedagogické innosti ma velice dobra hodnoceni jak pfi
hospitacich tak od studentd.Ma viechny pfedpoklady stat se dobrou a platnou ¢lenkou AS.

Souhlas kandidata: Souhlasim s kandidaturou do AS FZS UJEP.
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Poépis kandidata



