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. Fraktury ve vybranych lokalitach horni koncetiny

o Anatomie (popis kosti, vazivovy aparat, svaly) a kineziologie ramenniho
kloubu, humeroskapularni rytmus

o Mechanismus trazu, komplikace, 1écba nejcastéjSich fraktur (fraktura klicni
kosti, fraktura distalniho konce humeru, Monteggiova a Galeazziho fraktura,
Collesova a Smithova fraktura, boxerska fraktura)

o Komplexni fyzioterapie u vybrané diagnozy

. Fraktury ve vybranych lokalitach dolni koncetiny

o Anatomie panevnich kosti (popis kosti, vazivovy aparat, svaly), pohyby panve

o Mechanismus urazu, komplikace, klasifikace, 1écba nejcastéjSich fraktur
(fraktury panevniho kruhu a acetabula, fraktury krcku a trochanterického useku
femuru, fraktura pately, fraktury hlezna)

o Komplexni fyzioterapie u vybrané diagnozy

Urazova poranéni michy
o Anatomie michy (makroskopicky a mikroskopicky popis michy)
o Etiologie a druhy poskozeni michy, transverzalni 1éze miSni, klinicky obraz dle
vysky postizeni
o Komplexni fyzioterapie dle Casového pritbéhu onemocnéni

Spondylartrosis ancylosans
o Kineziologie Th patetfe a hrudniku (funkce Th patetfe a hrudniku, dychaci
pohyby, ¢innost dychaciho svalstva)
o Patofyziologie, pfi¢iny, diagnostika, klinicky obraz, formy a prib¢h
onemocnéni, terapie
o Komplexni fyzioterapie v jednotlivych stadiich onemocnéni

. Amputace dolnich koncetin

o Anatomie (popis femuru, tibie, fibuly, vazivového aparatu a svall)
o Pticiny, lokalizace amputaci DK

o Stavba protézy, postup oprotézovani, rozdéleni do funkénich skupin
o Fyzioterapie v priab&hu 1éCby vybrané problematiky

. Revmatoidni artritis

o Kineziologie ruky, uchop (ruka jako celek, hlavni typy tchopu a zakladni
funkéni postaveni ruky)

o Patofyziologie, pficiny, pfiznaky, diagnostika, klinicky obraz, stadia a pribéh
onemocnéni, 1éCba

o Komplexni fyzioterapie

. Umélé nahrady kloubi

o Anatomie (popis kosti, vazivovy aparat, svaly) ky€elniho a ramenniho kloubu
o Kineziologie kycelniho a ramenniho kloubu
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Indikace, kontraindikace, komplikace, princip operace u TEP kycelniho,
kolenniho a ramenniho kloubu

Komplexni fyzioterapie u vybrané diagnézy, rezimova opatieni, dlouhodoby
plan

8. Vertebrogenni algické syndromy
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Anatomie patete jako celku (popis obratle, meziobratlova ploténka)
Rozdé¢leni pficin a jejich diferencidlni diagnostika (radikularni a
pseudoradikularni syndrom, CC a CB syndrom, lumbago)
Komplexni fyzioterapie dle lokalizace a klinického prib¢hu

9. Urazy v oblasti kolenniho kloubu
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Anatomie (popis kosti, vazivovy aparat, svaly) v oblasti kolenniho kloubu
Kineziologie (funkce kolenniho kloubu, funkce vazivového aparatu kolenniho
kloubu) a biomechanika kolenniho kloubu

Specifické testy na mozné poranéni v oblasti kolenniho kloubu

Mechanismus urazi, stupné poranéni, klinicky obraz, diagnostika, 1écba
poranéni mékkého kolene

Komplexni fyzioterapie u vybrané diagnozy, rezimova opatieni, dlouhodoby
plan

10. Vady patere
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Anatomie a kineziologie patete
Nejcastéjsi typy a nemoci patefe — rozdé€leni dle rovin — diagnostika a terapie
Fyzioterapie a vyuziti ortéz u vybrané diagnozy

11. Periferni parézy
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Klasifikace perifernich paréz

Klinicky obraz perifernich paréz na HK (n. medianus, n. ulnaris, n. radialis) a
DK (n. femoralis, n. peroneus, n. tibialis)

Klinicky obraz a diagnostika periferni parézy n. facialis

Komplexni fyzioterapie

12. Ischemicka choroba srde¢ni
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Funk¢ni anatomie srdce, velky a maly krevni béh, TK, TF

Patofyziologie vzniku ICHS, reakce obéhového systému na télesnou zatéz
Klinické formy, 1é€ba, prevence

Komplexni fyzioterapie dle klinického pribéhu choroby, vyznam a
doporuceny charakter pohybové aktivity, stanoveni limitu vzristu
hemodynamickych parametrii

13. Deformacéni artroza kloubu DK
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Anatomie (kosti, svaly, vazy) kolenniho kloubu

Kineziologie chiize (vyvoj chiize, analyza chiize, vliv zevniho a vnitiniho
prostfedi na chiizi)

Patofyziologie, pficiny, diagnostika, klinicky obraz, pribéh onemocnéni
Rizikov¢ faktory, 1écba
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o Komplexni fyzioterapie ve stadiu kompenzace a dekompenzace ve vybrané
lokalité

14. Vrozené a ziskané vady nohy
o Anatomie (popis kosti a kloubti nohy, vazivovy aparat, svaly bérce a nohy),
kineziologie nohy
o PfiCiny, klinicky obraz, klasifikace, 1éCba pes equinovarus congenitus, pes
planovalgus, pes transversoplanus, hallux valgus
o Komplexni fyzioterapie u vybrané diagnozy

15. Onemocnéni dychacich cest
o Anatomie: popis obratle Thp, hrudniho kose, dychaci svaly, fizeni dechového
cyklu
o Kineziologie: pohyby Zeber a branice pii dychani
Funkéni vySeteni plic (spirometrie statické a dynamické plicni parametry)
o Klinicky obraz, pfi¢iny a komplikace onemocnéni v détském veku (astma
bronchiale a cysticka fibroza)
o Respiracni fyzioterapie (dechova gymnastika, drenazni techniky, dechové
trenazéry) u vybrané diagnézy

O

16. Cévni mozkové prihody
o Popis motorickych drah (pyramidové a extrapyramidové)
o Etiologie a patofyziologie, rozdéleni podle mechanismu vzniku, klinicky obraz
o Komplexni fyzioterapie dle pritbéhu onemocnéni

17. Fyzioterapie u poruch metabolismu
o Anatomie, fyziologie a patofyziologie u pankreatu
o NejcCast€jsi onemocnéni — diabetes mellitus
o Patofyziologie onemocnéni, metabolicka adaptace na télesnou zatéz,
komplikace diabetu
o Fyzioterapie u DM L. a II. typu, cile fyzioterapie

18. PostiZeni bazalnich ganglii
o Anatomie bazalnich ganglii a jejich okruhy, vliv bazdlnich ganglii na fizeni
pohybu
o Klinicky obraz poruch
o Komplexni fyzioterapie jednotlivych poruch

19. Roztrousena skler6za mozkomi$ni
o Popis lebky jako celku, popis mozkové kiiry, stavba a funkce neuronu
o Vyskyt, rizikové faktory, demyelinizace
o Komplexni fyzioterapie podle stadia onemocnéni u RS

20. Détska mozkova obrna
o Etiologie, rizikové faktory
o Klinické obrazy zakladnich forem DMO
o Lécba a komplexni fyzioterapie
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21. Uzinové syndromy

o Etiologie a patofyziologie, typické lokalizace, diferencialni diagnostika

o Syndrom karpalniho tunelu (anatomicky popis karpalniho tunelu, pficiny,
typické ptiznaky, diferencidlni diagnostika, 1écba)

o Komplexni fyzioterapie u syndromu karpalniho tunelu

22. Entezopatie, Dupuytrenova nemoc

o Anatomie (popis kosti, vazivovy aparat, svaly) v okoli loketniho kloubu

o Podstata onemocnéni, pri¢iny vzniku

o Typické lokalizace, klinicky obraz a 1écba nejcastéjSich entezopatii na dolni i
horni konceting

o Podstata onemocnéni, ptiiny vzniku, klinicky obraz, klasifikace, 1é¢ba
Dupuytrenovy nemoci

o Komplexni fyzioterapie u vybrané diagnozy

23. Syndrom bolestivého ramene

o Anatomie ramenniho pletence (kosti, vazivovy aparat, svaly)

o Kineziologie pletence ramenniho, rotatorova manzeta

o Diagnostika poruch v oblasti ramenniho kloubu — testy instability, manzety
rotatord, impingement testy

o Etiologie, mechanismus vzniku, klinicky obraz, 1é¢ba u syndromu bolestivého
ramene

o Komplexni fyzioterapie

24. Vyvojové vady kycelniho kloubu

o Anatomie kycelniho kloubu
Patologické postaveni kycelniho kloubu — zmény thlu kréku femuru
Diagnostika, rozdéleni a terapie u DDH (Developmental Dysplasia of the Hip)
Morbus Perthes — ptiznaky, RTG stadia, klasifikace dle Catteralla
Komplexni fyzioterapie u vybrané diagnozy

o O O O

25. Fyzioterapie v onkologii
o Anatomie a funkce lymfatického systému, slezina
o Specifika fyzioterapie, komplikace rehabilita¢ni 1€cby, kontraindikace
o Fyzioterapie u Zen po operaci prsu — pifedoperacni a pooperacni fyzioterapie —
cil, postupy, metody, koncepty fyzioterapie

26. Fyzioterapie u popalenin
o Anatomie kiize a jeji funkce
o Popéleninové trauma: definice, mechanismus trazu, klasifikace popéalenin
o typy jizev a jejich oSetieni, kozni §t€py u popalenin
o Casna a pozdni fyzioterapie u popalenin

27. Psychomotoricky vyvoj ditéte do 1. roku Zivota
o Popis jednotlivych milnikli vyvoje (vyvoj po mésicich az po vertikalizaci)
o Popis primitivnich reflext (nazev, vybavitelnost, fyziologie / patologie)
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28. Fyzioterapie v urologii a gynekologii

o Anatomie panevniho komplexu (kosti panve, vazy, svaly panevniho dna a
hlubokého stabiliza¢niho systému — HSSP)

o Diagnostika a projevy dysfunkce svalii paAnevniho dna

o Fyzioterapie v t¢hotenstvi a po porodu (poporodni bolestivy syndrom — popis,
projevy, moznosti fyzioterapie, specifické testy pro panevni komplex)

29. Fyzioterapie u chronické respirac¢ni insuficience
o Mechanika dychani: ventilace, distribuce, difuze, perfuze
o Adaptace dychaciho systému na zat¢z: dechova frekvence, dechovy objem
minutova ventilace, spotieba kysliku (VO2max) a vitalni kapacita plic
o CHOPN - definice, diagnostika, klinicky projev onemocnéni
o Komplexni fyzioterapie, chiizové testy kondice



