UNIVERZITA A, E. PURKYNE V USTI HAD LABEM

Fakplty pdrevgbnickieh siudli

PRAVIDLA PRO REALIZACI ODBORNE PRAXE STUDIJNiHO OBORU
PORODNI ASISTENTKA

1. Uvodni ustanoveni

Pravidla obecnych postupt pii realizaci odborné praxe /OP 1. - VI. a individualni odborné praxe /IOP
I. - II. studenti obort Porodni asistentka (PA). Seznameni s pravidly odborné praxe na KPAS FZS
UJEP potvrzuje student v Zaznamniku odborné praxe svym podpisem.

2. Zakladni charakteristika odborné praxe

A. Odborna praxe je jednim z profilovych pfedméti oboru Porodni asistentka. Pfedmét odborna

praxe a individudlni odborna praxe jsou stézejnimi predméty o celkové dotaci 1 800 hodin.

B. Odborna praxe je prakticky predmét integrujici poznatky z oSetfovatelskych predméti
(oSetfovatelské postupy, oSetfovatelsky proces, teorie oSetfovatelstvi, oSetfovatelska péce
v klinickych oborech, oSectfovatelska péce v gynekologii a porodnictvi, prvni pomoc) a
zéakladnich védnich obort a spolecenskych ved.

C. Duraz je kladen na zru¢nost, upevnéni si dovednosti a navykl ziskanych teoretickym studiem.
Odborna praxe vede studenty samostatnosti, odpovédnosti a schopnosti pracovat v tymu.
Uskuteciiuje se formou pfimé ¢i nepfimé péce o pacienty/klienty, v souladu s platnou
legislativou. Vykony i jiné odborné aktivity provadéné na odborné praxi jsou zaznamenany do
Zaznamniku odborné praxe.

3. Realizace praxe

A. Odborna praxe je organizovana jako souvisly blok.

B. Odborna praxe je realizovana v lizkovych i ambulantnich zafizenich poskytovatelti zdravotnich a
socialnich sluzeb, véetné jednodenni [tizkové péce a domaci zdravotni péce.

C. Odborna praxe studenti KPAS FZS UJEP probiha zejména na klinickych pracovistich Krajské
zdravotni a.s. Pravni aspekty odborné praxe jsou oSetfeny prfislusnymi smlouvami mezi FZS a
poskytovatelem odborné praxe (viz bod €. 8 te€chto pravidel).

D. Student/ka pracuje v nepfetrzitétm 24 hod provozu. Mezi koncem jedné smény a zacatkem
nasledujici smény musi mit odpo¢inek minimalné 12 hodin. Délka jedné smény nesmi piekrocit 12
hodin. Odborna praxe 1. — VI. probiha pouze v terminech dle Harmonogramu akademického
roku.

E. Odborna praxe probiha podle planu praktické vyuky v prubéhu semestrii pod pfimym vedenim
mentora odborné praxe / v ramci KZ a.s./nebo pod vedenim povéfeného pracovnika /mimo KZ a,s.,
a pod odbornou supervizi akademického pracovnika FZS UJEP Usti nad Labem.

4. Zaznamnik odborné praxe

A. Zaznamnik odborné praxe obsahuje Zavazek mlcenlivosti, ktery student podepiSe pied
zahajenim odborné praxe v prvnim roku studia.

B. Zaznamnik odborné praxe obsahuje piehled o povinném o¢kovani (hepatitis B), které
student dokladuje pied zahajenim odborné praxe v prvnim roku studia.

C. V Zaznamniku odborné praxe je potvrzeni o §koleni BOZP a PO, které probiha 1x za
studium pied zahajenim odborné praxe v prvnim roku studia.

D. Zaznamnik odborné praxe obsahuje souhrnné informace o ptipravé a priab&hu praktické
vyuky, zahrnuje jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence, kterych ma student
dosahnout v ramci studijniho planu.

E. Student do zaznamniku zapisuje povinné i nepovinné vykony a dal$i odborné aktivity.

F. Student do zdznamniku eviduje svoji dochazku na jednotlivych pracovistich v rameci
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plnéni odborné praxe.

G. Mentor (povéfeny pracovnik) potvrzuje v zaznamniku provedené oSetfovatelské
intervence, povinné i nepovinné vykony. Potvrzuje studentovi evidenci dochazky a
provadi hodnoceni studenta vzdy na konci bloku praxe na daném odd¢leni.

H. Zaznamnik odborné praxe si student kupuje ve védecké knihovné UJEP a je majetkem
studenta.

I. Ztratu je student povinen neprodlené nahlasit garantovi odborné praxe.

5. Zabezpeceni praxe, vymezeni roli

Odborna i individualni praxe je realizovana prostiednictvim mentoringu.
Vymezeni roli a kompetenci G¢astnikti odborné praxe:

A. Vedouci katedry
a) jmenuje garanta odborné praxe;
b) vydava pravidla odborné praxe;

B. Garant odborné praxe, akademicky pracovnik

a) odpovida za spravnost tohoto dokumentu;

b) odborn¢ garantuje odbornou praxi; zabezpecuje organizaci a fadny prubéh odborné praxe;
c¢) jedna s organizacemi vhodnymi pro realizaci odbornych praxi;

d) poskytuje odborné konzultace pro studenty ohledné volby poskytovatele odborné praxe;

¢) schvaluje studentim vybér organizace pro vykonani odborné praxe;

f) organizuje plan odborné praxe a archivuje jej;

g) urcuje a oznamuje studentiim pracovisté vykonu OP,

h) pripravuje podklady pro uzavieni pracovné - pravnich vztahli s mentory;

1) informuje vedouci pracovniky klinickych pracovist o realizaci odborné praxe dle smlouvy;
j) seznamuje studenty s cilem, formou, zaméfenim a naplni odborné praxe a

zaroven informuje o zpsobu hodnoceni a podminkach pro udé€leni zapodtu;

k) provadi pravidelné pohovory s mentory ev. organizuje $koleni mentoru;

1) organizuje praci ostatnich akademikl na odborné praxi;

m) uznava a archivuje Zadosti na uznani odborné praxe;

n) udéluje zapoCty z predmétu na zakladé vyhodnoceni dolozenych podkladi;

0) organizuje a vede pravidelna Skoleni mentorit odborné praxe;

p) komunikuje s mentory a metodicky je vede

q) zadava pozadavky k zapocCtu a k zavérecné zkousce predmétu odborna praxe;

r) vede evidenci odborné praxe a predava dokumenty k archivaci sekretaice katedry.

C. Akademicky pracovnik, tutor odborné praxe

a) podili se na organizaci odborné praxe;

b) je metodicky veden garantem praxe; zpracovava dokumenty odborné praxe;

¢) odpovida za skupinu studentti a mentort, piidélenou garantem odborné praxe;

d) konzultuje s mentory plnéni naplné ¢innosti odborné praxe;

e) pomahd s organizaci a realizaci Skoleni mentord;

f)  provadi kontroly studentli a pohovory s mentory, podle planu na dany semestr;

g) v pribéhu odborné praxe ovétuje ve spolupraci s mentorem znalosti studentt;

h) kontroluje plnéni naplné Cinnosti odborné praxe a spole¢né s mentorem realizuje zavéreéné
zkouseni z odborné praxe.

D. Sekretaika katedry dle pokynii garanta OP

a) vede evidenci smluv o zaji§téni odborné praxe;

b) odpovida za v€asné odeslani smluv, platnost ramcovych smluv;

c) vystavuje smlouvy pro mentory odborné praxe;

d) wvystavuje smlouvy pro zdravotnicka zatizeni, s kterymi nema FZS UJEP ramcovou smlouvu;
e) zaklada a aktualizuje kartotéku studentl a mentorti dle pokynt garanta praxe;
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f)  zajiStuje administraci pti tvorb¢ a distribuci smluv;
g) zabezpeCuje nakup a distribuci ochrannych pomtcek, uniforem a tisk Zaznamnikd odborné
praxe.

E. Mentor odborné praxe

a) mentory pfideluje vrchni sestra pracovisté po dohod¢ s garantem OP;

b) vSeobecna sestra, porodni asistentka proskolena v kurzu pro mentory odborné praxe, pracuje ve
sménném provozu;

c) garantuje prub¢h a kvalitu odborné praxe;

d) aktivné vede odbornou praxi studenti v souladu s obsahovou naplni studijniho pfedmétu;

e) predava poznatky a dovednosti v souladu s nejnovéj§imi poznatky v oSetfovatelstvi a porodni
asistenci;

f) v oblasti vedeni odborné praxe je organizacn¢ fizen garantem odborné praxe;

g) seznamuje studenta/’ku s organizaci prace na oSetfovaci jednotce, s uspofadanim oSetfovaci
jednotky a seznami studenta/ku s jednotlivymi ¢leny zdravotnického tymu;

h) pfed nastupem na praxi nebo v den nastupu studenta na OP naplanuje se studentem smény a popt.
ur¢i nahradniho mentora v dobé své planované nepiitomnosti;

1) kazdou sménu planuje pracovni naplné¢ studenta (dle platnych studijnich plant), pridéluje
studentim vhodné klienty/tky s ohledem na védomosti a dovednosti studentli, organizuje a
pridéluje praci, ktera je v souladu s ndplnémi ¢innosti odborné praxe dané studijnim planem
daného ro¢niku oboru porodni asistence;

j)  demonstruje a vysvétluje standardni postupy, osetfovatelské aktivity, kontroluje zadané ¢innosti a
poskytuje konzultace studenttim;

k) kontroluje studenty podle pokynii pro odbornou praxi; ma pravo vyloucit studenta z odborné
praxe z divodu nedodrZeni povinnosti studenta;

1) domlouva se studentem nahradu odborné praxe;

m) pii mimofadné udalosti /iraz, napadeni studenta, kradez/ mentor neprodlené informuje vrchni
sestru a garanta odborné praxe;

n) ve spolupraci s garantem odborné praxe vyplituje vykaz prace;

0) pracuje se Zaznamnikem odborné praxe, provadi zapis a prubézné pisemné hodnoti dosahované
znalosti a praktické dovednosti studentd;

p) hodnoti celkovy piistup studenta k odborné praxi: zptisob komunikace, zasady slusného chovani,
pristup k pacientim/klientiim, spolupraci ve zdravotnickém tymu

q) spolecné s garantem odborné praxe se ucastni udélovani zkousky z pfedmétu odborna praxe.

F. Student/tka

a) je povinen ucastnit se odborné praxe v plném rozsahu. Nahradu absence odborné praxe student
realizuje po dohodé s mentorem za souhlasu garanta odborné praxe;

b) je povinen zucastnit se Skoleni BOZP + PO a dodrzovat zasady bezpecnosti a pozarni ochrany pfi
praci;

¢) jepovinen vést Zaznamnik odborné praxe;

d) je povinen dolozit v prvnim roku studia potvrzeni o ockovani proti hepatitis B;

e) je povinen dodrzovat zasady zdravotnické etiky, mlc¢enlivosti o skute¢nostech, které se dozvédél
v souvislosti s poskytovanim oSetfovatelské péce a je povinen respektovat prava pacientt;

f) je povinen podepsat zavazek mlcenlivosti;

g) je povinen dolozit v prvnim roce studia potvrzeni o vykonu prace v noci,

h) je povinen pouzivat piedepsané ochranné pomucky, dbat na osobni Gpravu (uprava vlast, kratké
nehty, ¢isty pracovni odév), nosit identifika¢ni cedulku na viditelném mist¢;

i) pracuje v nepfetrzittm sménném provozu pod dohledem povéfen¢ho pracovnika daného
pracovisté - mentora odborné praxe, popi. pod vedenim jeho povéfené¢ho zastupce se souhlasem
garanta praxe;

j)  je povinen podilet se na uzavieni smluvniho vztahu s pracovistém, kde bude OP/IOP vykonavat;

k) je povinen odevzdat formulai ,,Souhlas pracovisté s odbornou praxi studenta® dle pokyni
garanta OP;

1) je povinen fidit se pokyny mentora a garanta odborné praxe;
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m) sestavuje plan smén spolecné s mentorem odborné praxe, jehoz
smény kopiruje;

n) je povinen pisemné¢ nahlasit garantovi odborné praxe plan smén a to maximalné teti den po
zahajeni praxe; pii poruSeni této povinnosti se student vystavuje postihu ve formée ukonceni OP.

6. Pobyty Erasmus a uznavani praxe

A. Student konzultuje s akademickym koordinitorem pro Erasmus KPAS mozZnost uznani
jednotlivych predméti, tedy i pfedmétu odborné praxe a individuélni odborné praxe;

B. Odborna praxe se uznava jako cely pfedmét, po dohodé s akademickym koordinatorem pro
Erasmus. OP/IOP je uznana na studijnim oddéleni pouze za semestr, ve kterém byl pobyt
realizovan,;

C. Nelze uznat absolvovani ¢asti odborné praxe / jednotliva odd€leni/ v dalSich semestrech;

D. Ostatni dle Smérnice rektora ¢. 6/2015 K organizaci mezinarodnich mobilit na UJEP.

7. Kontrola studia

A. Na OP a IOP je pozadovana 100% ucast.
B. Pokud student nesplni poZzadovany pocet hodin ve vymezeném bloku odborné praxe,
chybéjici pocet hodin praxe nahrazuje po dohod€ se svym mentorem a garantem praxe
v plné vysi.
C. Student na konci kazdého semestru piedklada k ziskani zapoctu:
a) potvrzeni v Zaznamniku odborné praxe o splnéni poctu hodin odborné praxe;
b) hodnoceni mentora klinické praxe;
¢) splnéné ukoly dle zadani garanta odborné praxe (seminarni prace aj.).
D. Podminky zkousky:
a) Zkouska je prakticka a tstni. Zkousky z pfedmétu odborna praxe se €astni mentor
a garant odborné praxe (ev. akademicky pracovnik).
b) zapoclty z jednotlivych odbornych praxi;
c) splnéni celkového poctu hodin;
d) splnéni minima pozadovanych vykont definovanych ,kvalifikatnim standardem pro
pripravu na vykon zdravotnického povolani porodni asistentka®.

8. Uzavieni smluvniho vztahu

Pro realizaci odborné praxe je nutné uzavieni smluvniho vztahu mezi UJEP FZS a
poskytovatelem odborné praxe. Typy smluv:

A. Varianta 1: Odborna praxe ve smluvnich zaFizenich:
ramcova smlouva — uzaviena mezi FZS a poskytovatelem odborné praxe /plati pro vSechny
studijni obory FZS, uzaviena na dobu neurcitou/.
Vyplnény formulat ,,.Souhlas pracovisté s odbornou praxi studenta“odevzda student garantovi
odborné praxe nejméné 3 tydny pied zahajenim OP/IOP. Studenti maji moZnost vyb&ru
pracovisté vramci OP i IOP/ podminky vybéru pracovisté¢ urCuje garant pfed zahajenim
OP/IOP.
Garant odborné praxe odpovida za splnéni pozadavki vymezenych smlouvou napf. dodani
seznamu studentii, zdvazek mlcenlivosti atd. Komunikace probiha prosttednictvim garanta
odborné praxe a mezi poskytovatelem povétenou osobou.

B. Varianta 2: Odborna praxe u nesmluvnich partneru:
kratkodoba smlouva - uzaviena mezi FZS a poskytovatelem odborné praxe /uzaviena na dobu
urcitou. Student si nastuduje podminky pro realizaci odborné praxe v zafizeni poskytovatele
odborné praxe, se kterym nema FZS UJEP uzavienou rdmcovou smlouvu.
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Student si vyfizuje podklady pro sepsani smlouvy sam, na

podkladé formulafe ,,Souhlas pracovisté s odbornou praxi studenta“. Vyplnény ,,Souhlas*
odevzda garantovi odborné praxe nejméné 3 tydny pted zahdjenim OP/IOP.

Je nutny souhlas nejen oddéleni, kde bude OP probihat, ale i managementu zdravotnického
zarizeni.

9. Evidence a archivace dokumentu

A. Pravidla pro praci s dokumenty odborné praxe jsou ur¢eny Smérnici rektora ¢.11/2015 Spisovy tad
UJEP. V piiloze spisovy a skarta¢ni plan UJEP v agendé ¢. 4 studijni zaleZitosti, spisovy znak
4.3.8. Praxe, Exkurze / hodnoceni, dohoda o realizaci, vykaz prace/ archivace v rezimu S10 /10 let/.

B. Evidence a archivace dokumentd odborné praxe je evidovana v kartotéce FZS UJEP (studentsky
spis), dokumenty zaklada garant odborné praxe a sekretarka katedry po dobu studia studenta. Po
ukonceni studia sekretarka katedry spis studenta archivuje.

C. Evidované dokumenty:

o Dokumenty evidované ve spisu studenta: souhlas pracovist¢ s odbornou praxi studenta,
smlouva o zajiSténi odborné praxe /uzaviena na dobu urcitou/, formulat zadost o uznani
nepfimé odborné praxe, potvrzeni o o¢kovani proti HEP B, potvrzeni od 1ékafe o povoleni
sménnosti studentu.

e Dokumenty dostupné v zdznamniku odborné praxe: zavazek mlcenlivosti, potvrzeni o
Skoleni BOZP + PO, plan smén studenta.

V Usti nad Labem 1. 4. 2021

Mgr. Iveta Ospalikova Doc. MUDr. Tomas Binder, CSc.
garant odborné praxe KPAS FZS UJEP vedouci katedry KPAS FZS UJEP



