
Katedra záchranářství, radiologie a biomedicínské techniky FZS UJEP 

Pravidla pro realizaci odborné a individuální praxe. Odborných soustředění 

Kombinovaná forma studia  

Odborná praxe je jedním z profilových předmětů ve studijním programu Zdravotnické záchranářství.  

Celkový počet hodin praktického vyučování ve studijním programu Zdravotnické záchranářství činí 

1818 h z toho: 1560 h v podmínkách poskytovatele zdravotních nebo sociálních služeb a v podmínkách 

vlastního sociálního prostředí pacienta včetně ZZS, 120 h odborných kurzů zaměřených na práci a 

spolupráci s horskou a vodní záchrannou službou a 138 h jako výuka na pracovišti školy určeného pro 

praktické vyučování, ve školní laboratoři (cvičení), které odpovídá náplni příslušného oboru. Za 

praktické vyučování se dle vyhlášky č. 39/2005 Sb., a Kvalifikačního standardu přípravy na výkon 

zdravotnického povolání Zdravotnický záchranář považuje nejen výuka na doporučených pracovištích 

pro odbornou praxi, ale i výuka na pracovištích škol nebo školních zařízeních určených pro praktické 

vyučování ve školní laboratoři (cvičení, semináře), pokud odpovídá náplni příslušného oboru.  

Student je povinen během studia absolvovat odbornou praxi v plném rozsahu. Odborná praxe je 
praktický předmět, během něhož si student pod odborným dohledem mentora postupně osvojuje 
správné postupy základní ošetřovatelské péče dle platných ošetřovatelských standardů a 
adaptuje se na práci ve zvoleném oboru. Součástí odborné praxe je osvojení si dalších praktických 
dovedností zejména při poskytování základní a specializované ošetřovatelské péče v rámci 
legislativou daných kompetencí zdravotnického záchranáře.  
 
Realizace odborné praxe + individuální praxe 
 
Realizace odborné a individuální praxe u kombinované formy studia se liší od organizace praxe u 
formy prezenční.  
Odborná a individuální praxe je organizována na základě plánu praxe, který si student kombinované 
formy sestavuje sám. Plán schvaluje garant praxe. Odborná praxe u kombinované formy studia se plní 
stejně jako praxe individuální. 
 
Realizace individuální praxe 
 
Individuální praxi (tedy i odbornou praxi v kombinované formě) si student zajišťuje sám, na základě 
svých preferencí (nejčastěji místo bydliště). Individuální praxe je realizována v lůžkových i 
ambulantních zařízeních poskytovatelů zdravotních a sociálních služeb, včetně jednodenní lůžkové 
péče a domácí zdravotní péče, a na pracovištích zdravotnické záchranné služby na základě souhlasu 
garanta odborné praxe.  Před zahájením odborné praxe musí student odevzdat formulář: „SOUHLAS  
S  ODBORNOU  PRAXÍ   nebo INDIVIDUÁLNÍ ODBORNOU PRAXÍ“ (dokumenty se odevzdávají OSOBNĚ 
Mgr. Aleně Kohlová, kancelář 2.18) v následujících termínech: 
 

 Kombinovaná forma Termín odevzdání Termín praxe 

1 KZR/O1ZK2 15.12. 1.2.-30.6. 

KZR/I1ZK2 31.5. 1.7.-31.8. 

2 KZR/O2ZK2 15.9. 1.10.-31.1. 

KZR/O3ZK2 15.12 1.2.-30.6. 

KZR/I2ZK2 31.5. 1.7.-31.8. 

3 KZR/O4ZK2 15.9. 1.10.-31.1. 



KZR/O5ZK2 15.12. 1.2.-30.5. 

 
Nebudou-li dokumenty doručeny v řádném termínu, nebude studentovi umožněno v daném 
termínu realizovat praxi.  
Před nástup na praxi je student povinen zaslat garantovi odborné praxe: „Oznámení o realizaci 
odborné praxe“, nejméně 7 dní před nástupem na pracoviště, včetně rozpisu směn. Nebude-li 
informace o zahájení praxe doručena v řádném termínu, nebude praxe studentovi uznána.  
 

Doporučená pracoviště odborné praxe 

 Semestr Hodinová 
dotace  

Kredity Doporučená pracoviště 

Odborná 
praxe I 

1 LS 160 6 Standartní oddělení interního a chirurgického typu 
(80/80h) 

Individuální 
praxe I 

1 LS 260 7 Standartní oddělení (psychiatrické, gynekologicko-
porodnické, RHC) 

Odborné 
soustředění I 

1 LS 40 2 Lanové techniky 

Odborná 
praxe II 

2 ZS 160 6 Oddělení intenzivní péče, Anesteziologicko 
resuscitační oddělení, Urgentní příjem, , 
Zdravotnická záchranná služba 

Odborná 
praxe III 

2 LS 160 6 Oddělení intenzivní péče, Anesteziologicko 
resuscitační oddělení, Urgentní příjem, , 
Zdravotnická záchranná služba 

Individuální 
praxe II 

2 LS 260 7 Oddělení intenzivní péče, Anesteziologicko 
resuscitační oddělení, Urgentní příjem, Zdravotnická 
záchranná služba 

Odborné 
soustředění II 

2 LS 40 2 Vodní ZZ 

Odborná 
praxe IV 

3 ZS 240 8 Oddělení intenzivní péče, Anesteziologicko 
resuscitační oddělení, Urgentní příjem, Zdravotnická 
záchranná služba 

Odborné 
soustředění 
III 

3 ZS 40 2 Horská služba 

Odborná 
praxe V 

3 LS 320 11 Zdravotnická záchranná služba 

CELKEM  1560 H + 120 H odborné soustředění 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Jedná se MINIMÁLNÍ počty hodin na uvedených pracovištích, ostatní hodiny ze studijního plánu jsou rozloženy dle domluvy 

s garantem praxe 

 

 

            

    

 

 


