Katedra zachranarstvi a radiologie FZS UJEP
Pravidla pro realizaci odborné a individudlni praxe. Odbornych soustfedéni

Prezenc¢ni forma studia

Zakladni charakteristika

Odborna praxe je jednim z profilovych pfedmétl ve studijnim programu Zdravotnické zachranafstvi.

Celkovy pocet hodin praktického vyucovani ve studijnim programu Zdravotnické zachranarstvi ¢ini
1941 z toho: 1440 h v podminkach poskytovatele zdravotnich nebo socialnich sluzeb a v podminkach
vlastniho socialniho prostredi pacienta véetné ZZS, 120 h odbornych kurzi zamérenych na praci a
spolupraci s horskou a vodni zachrannou sluzbou a 381 h jako vyuka na pracovisti Skoly uréeného pro
praktické vyucovani, ve skolni laboratofi (cviceni), které odpovida naplni pfislusSného oboru. Za
praktické vyucovani se dle vyhlasky €. 39/2005 Sb., a Kvalifikacniho standardu ptipravy na vykon
zdravotnického povolani Zdravotnicky zachranaf povaZuje nejen vyuka na doporucenych pracovistich
pro odbornou praxi, ale i vyuka na pracovistich skol nebo $kolnich zafizenich uréenych pro praktické
vyucovani ve Skolni laboratofi (cvi¢eni, seminare), pokud odpovida naplni prislusného oboru.

Student je povinen béhem studia absolvovat odbornou praxi v plném rozsahu. Odborna praxe je
prakticky predmét, béhem ného?z si student pod odbornym dohledem mentora postupné osvojuje
spravné postupy zakladni oSetfovatelské péce dle platnych oSetfovatelskych standardd a
adaptuje se na praci ve zvoleném oboru. Soucasti odborné praxe je osvojeni si dalSich praktickych
dovednosti zejména pri poskytovani zakladni a specializované osSetfovatelské péce v ramci
legislativou danych kompetenci zdravotnického zachranare.

Realizace odborné praxe

Odborna praxe je organizovana na zakladé planu praxe, ktery sestavuje garant praxe.

Odborna praxe je realizovana v llizZkovych i ambulantnich zafizenich poskytovatell zdravotnich a
socidlnich sluzeb, vcetné jednodenni llzkové péce a domaci zdravotni péce, a na pracovistich
zdravotnické zachranné sluzby. Odbornd praxe probihd podle individualniho planu klinické vyuky v
prabéhu semestrd pod pfimym vedenim mentora odborné praxe, nebo pod vedenim povéreného
pracovnika a pod odbornou supervizi akademického pracovnika FZS UJEP Usti nad Labem.

Odborna praxe je realizovana v pribéhu zimniho a letniho semestru, praxi je pfimo fizena garantem
praxe.

Realizace individudlni praxe

Individudlni praxe probiha v letnich mésicich (¢ervenec — srpen). Individualni praxi si student zajistuje
sam, na zakladé svych preferenci (nejcastéji misto bydlisté). Individualni praxe je realizovana v
IGzkovych i ambulantnich zafizenich poskytovatel( zdravotnich a socidlnich sluzeb, véetné jednodenni
lGzkové péce a domaci zdravotni péce, a na pracovistich zdravotnické zachranné sluzby na zakladé
souhlasu garanta odborné praxe. Pred zahajenim odborné praxe musi student odevzdat formular:
»,Souhlas s individualni praxi“ nejpozdéji do 31. 5. pfislusného roku, osobné garantovi praxe.



Zabezpeceni odborné praxe a minimalni pozadavky na studenta

od

borna praxe /OP/, Individudlni odborna praxe /IOP/, Odborné soustfedéni /OS/ je povinnou soudasti

vzdélavaciho programu. Kazdy student je povinen Ucastnit se odborné praxe v plném rozsahu.

Garant odborné praxe:

a) odborné garantuje odbornou praxi, zabezpecuje organizaci a radny pribéh odborné praxe;

b) jedna s organizacemi vhodnymi pro realizaci odbornych praxi;

c) poskytuje odborné konzultace pro studenty ohledné volby poskytovatele odborné praxe;

d) schvaluje studentlim Zadosti pro vybér organizace pro vykonani odborné praxe a individualni
odborné praxe; preddva dokumenty k archivaci tajemnici katedry;

e) organizuje plan odborné praxe a archivuje jej, zpracovava a vydava dokumenty odborné praxe;

f) informuje vedouci pracovniky klinickych pracovist o realizaci odborné praxe dle smlouvy;

g) seznamuje studenty s cilem, formou, zamérenim a naplni odborné praxe a
zaroven informuje o zplsobu hodnoceni a podminkach pro udéleni zapoctu a zkousky;

h) komunikuje pravidelné s mentory a metodicky je vede; spole¢né s mentorem resi mimoradné
situace a informuje vedouci katedry o jejich feseni;

i) organizuje praci ostatnich akademikd na odborné praxi;

j) udéluje zapocty z pfedmétu na zakladé vyhodnoceni doloZzenych podklad(;

k) planuje zkousku z OP a ucastni se ji;

I) organizuje a vede pravidelna skoleni mentord odborné praxe, provadi supervizi odborné praxe;

m) vede evidenci odborné praxe a preddva dokumenty k archivaci sekretarce katedry;

Student:

a) je povinen vést Zaznamnik odborné praxe, je povinen doloZit v prvnim roku studia potvrzeni o
ockovani proti hepatitis B;

b) je povinen dodrZovat zasady zdravotnické etiky, micenlivosti o skute¢nostech, které se dozvédél
v souvislosti s poskytovanim osetfovatelské péce a je povinen respektovat prava pacient(, identitu
a intimitu pacienta. Studenti byli sezndmeni s pravy pacientd vramci prednasek predmétu
Zdravotnicka etika;

c) je povinen zucastnit se Skoleni BOZP + PO a dodrZovat zadsady bezpecnosti a poZarni ochrany pfi
praci;

d) je povinen pouZivat predepsané ochranné pomiucky, dbat na osobni Upravu (Uprava vlast, kratké
nehty, Cisty pracovni odév), nosit identifikacni visacku - student FZS - na viditelném misté;

e) je povinen splnit podminky zapoctu a zkousky, které jsou stanovené sylabem predmétu;

Studenti pracuji ve smé&nném provozu. Udaje v tabulce jsou orientaéni. Student pfizpGsobuje nastup

do prace zvyklostem oddéleni.
Pocet hodin
R | RANNI 6:30 - 14:30 8
O | ODPOLEDNI 11:30-19:30 8
D | DENNi 6:30 - 18:30 12
N

NOCNI 18:30 - 6:30 12




Doporucena pracovisté odborné praxe

Semestr | Hodinova | Doporucena pracovisté
dotace

Odborna praxe | 1LS 160 Standartni oddéleni interniho a chirurgického typu
(80/80h)

Individudlni praxe | 1LS 200 Standartni oddéleni (psychiatrické, gynekologicko-
porodnické, RHC)

Odborné soustiedéni | 1LS 40 Lanové techniky

Odborna praxe Il 278 160 Oddéleni intenzivni péce, Anesteziologicko
resuscitacni oddéleni, Urgentni pfijem

Odborna praxe Il 21LS 160 Zdravotnicka zachranna sluzba

Individualni praxe Il 21LS 200 Oddéleni intenzivni péce, Anesteziologicko
resuscitacni oddéleni, Urgentni pfijem, Zdravotnicka
zachranna sluzba

Odborné soustiedéni Il 21LS 40 Vodni 2Z

Odborna praxe IV 3178 240 Oddéleni intenzivni péce, Anesteziologicko
resuscitacni oddéleni, Urgentni pfijem, Zdravotnicka
zachranna sluzba

Odborné soustiedéni lll | 3 ZS 40 Horska sluzba

Odborna praxe V 31LS 320 Zdravotnicka zachranna sluzba




